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Mandag
Hjemmelavet eeggesalat med gurkemeje og zerter
Ventricina med hjemmesyltede rgdlgg
Dagens 3. pdleeg med garniture
Salatbar hertil hiemmelavet oregano dressing
Salat af broccoli vendt med rgdkdl, peanuts og creme fraiche dressing
Kadboller i flpdelegeret tomatsauce serveres med dampet pasta (2 stk. pr. mand)

Pyntes med frisk persille, kommer ved siden af

Tirsdag
Paté med cornichoner
Jeegerpglse med hjemmergrt italiensk salat
Dagens 3. pdleeg med garniture
Ost fra torvet med garniture
Salatbar hertil hjemmelavet estragondressing
Salat af bulgur vendt med bagt blomkdl, frisk mynte og granatzeble
Lgrdagskylling pé en tirsdag serveres med ratatouille (1 stk. pr. mand)

Pyntes med frisk eerteskud, kommer ved siden af

Onsdag
Hjemmelavet skinkesalat med majs og champignon
% aeg med purlgg, tomat, og mayo
Dagens 3. pdleeg med garniture
Onsdagssgdt
Salatbar hertil hiemmelavet purlggsdressing

Czesarsalat vendt med cherry tomat, raddichio, caesardressing og croutons

45

Pernilles lune fiskedeller serveres med stegte kartofler og hiemmergrt remoulade (2 stk. pr. mand)

Pyntes med frisk dild, kommer ved siden af
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Torsdag
Mortadella med hjemmelavet tomat mojo
Torskerogn med r@rt remoulade og citron
Dagens 3. pdlaeg med garniture
Ost fra torvet med garniture
Salatbar hertil hiemmelavet olie/eddikedressing
Salat af rgdkél vendt med bagte lgg, aebler og appelsin vinaigrette
Kylling i panang med masser af grgnt serveres med dampet ris

Pyntes med frisk fordrslgg, kommer ved siden af

Fredag
Hjemmelavet laksesalat med avokado og hvide asparges
Timian stegt oksesteg med hjemmelavet bearnaise mayo
Dagens 3. pdleeg med garniture
Salatbar hertil hiemmelavet persille dressing
Klassisk kartoffelsalat med creme, cherry tomat og purlgg
Frikadellesandwich serveret med hjemmesyltet agurk, hjemmelavet senneps mayo og rgdkadl

(1 skive pr. mand)

45
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